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Smartphone,
Smartphone in der
Hand, wer ist der
Grösste ...
Mit der App Child-Growth können Eltern den
Verlauf von Grösse, Gewicht und Body-Mass-
Index (BMI) ihres Kindes verfolgen. Dank
der hinterlegten Normwerte ist sofort
ersichtlich, ob sich das Kind richtig entwickelt.
Ein ungewöhnliches Wachstum könnte
Anzeichen einer chronischen Erkrankung sein.
Und mit der App hat man auch die Daten
beim Kinderarzt gleich mit dabei. Das
Pädiatrisch-Endokrinologische Zentrum
Zürich (PEZZ) hat seine App Child-Growth in
einer neuen, völlig überarbeiteten Version
herausgebracht. Die App zeigt den Verlauf von
Grösse, Gewicht und BMI über einen
gewählten Zeitraum und vergleicht diese
Werte mit jenen von gleichaltrigen Schweizer
Kindern. Child-Growth ist gratis erhältlich
und läuft unter iOS 8 sowie Android 4 und
höher. Neben Deutsch existiert die App neu
auch in Französisch und Englisch.

www.pezz.ch > Apps


